
視
力
の
中
心
「
黄
斑
」

　

眼
は
よ
く
カ
メ
ラ
に
例
え
ら

れ
ま
す
。
外
界
か
ら
の
光
刺
激

が
角か

く
ま
く膜
、
水す

い
し
ょ
う
た
い

晶
体

（
レ
ン
ズ
）
を
通
過

し
、
網も

う
ま
く膜
（
フ
イ

ル
ム
）
に
到
達
し
、

後こ
う
と
う
よ
う

頭
葉
視し

ち
ゅ
う
す
う

中
枢
で

映
像
と
し
て
再
生

さ
れ
る
こ
と
で
「
見

る
」
と
い
う
感
覚

が
得
ら
れ
ま
す
（
図

1
）。
網
膜
は
10

層
の
層
構
造
を
呈

し
て
お
り
、
最
内

層
（
眼
球
の
内
側
）

は
内な

い
き
ょ
う境
界か

い
ま
く膜
、
最

外
層
は
網も

う
ま
く膜
色し

き
そ素

上じ
ょ
う
ひ
そ
う

皮
層
に
囲
ま
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
網
膜
の
中
心
部
を
「
黄
斑
」
と

い
い
ま
す
。
黄
斑
は
網
膜
中
心
約

1.5
㎜
～
2
㎜
程
度
の
非
常
に
小
さ

い
領
域
で
す
が
最
も
感
度
の

高
い
部
分
で
、
黄
斑
の
機
能

に
よ
っ
て
視
力
は
大
き
く
左

右
さ
れ
ま
す
。
黄
斑
の
疾
患

が
あ
る
場
合
、
視
機
能
は
著

し
く
低
下
し
最
も
見
た
い
視

界
の
中
心
が
見
え
な
く
な
り

ま
す
。

黄
斑
疾
患
に
つ
い
て

　

黄
斑
部
に
異
常
を
来
し

た
場
合
、
視
力
低
下
や
見

え
方
の
異
常
（
歪ゆ

が
みみ
、
中ち

ゅ
う
し
ん心

暗あ
ん
て
ん点
、
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
低
下

な
ど
）
を
自
覚
し
ま
す
。
症
状
の

チ
ェ
ッ
ク
で
は
通
常
の
視
力
検
査

の
他
に
ア
ム
ス
ラ
ー
チ
ャ
ー
ト
と

言
わ
れ
る
囲
碁
の
目
の
描
か
れ
た

表
で
暗
点
や
歪
み
を
検
出
し
ま
す

（
図
2
）。
約
30
～
40
㎝
の
距
離
で

片
目
を
完
全
に
覆
い
、
も
う
片
方

の
目
で
真
中
の
白
い
点
を
注ち

ゅ
う
し視
し

て
下
さ
い
（
近
用
な
ど
メ
ガ
ネ
を

お
持
ち
の
方
は
か
け
て
ご
ら
ん

下
さ
い
）。
も
し
格こ

う
し
じ
ょ
う

子
状
の
白
線

が
歪
ん
で
見
え
た
り
、
黒
く
欠
け

て
い
た
り
、
薄
く
見
え
て
い
る
部

分
な
ど
が
あ
れ
ば
、
網
膜
の
中
心

（
黄
斑
部
）
を
含
め
た
疾
患
が
疑

わ
れ
ま
す
。
こ
の
検
査
は
自
宅
で

も
可
能
で
す
。

　

外
来
診
療
に
お
い
て
は
細さ

い
げ
き
と
う

隙
灯

顕け
ん
び
き
ょ
う

微
鏡
検け

ん
さ査
、
眼が

ん
て
い底
検け

ん
さ査
に
よ
っ

て
黄
斑
部
の
診
察
を
行
い
ま
す
。

黄
斑
疾
患
が
疑
わ
れ
た
場
合
、

光ひ
か
り
か
ん
し
ょ
う

干
渉
断だ

ん
そ
う
け
い

層
計
検け

ん
さ査
（
O
C
T
：

黄
斑
部
網
膜
の
断
面
像
を
撮
影
で

き
る
機
器
）
や
蛍
光
眼
底
造
影
検

査
（
造
影
剤
を
静
脈
か
ら
注
射
し

眼
内
血
管
の
状
態
を
確
認
）
に
よ

り
更
に
詳
細
な
評
価
を
し
ま
す
。

　

黄
斑
疾
患
は
多
岐
に
わ
た
り
ま

す
が
、
日
常
診
療
に
お
い
て
よ
く

見
受
け
ら
れ
る
の
は
黄お

う
は
ん
ぜ
ん
ま
く

斑
前
膜
、

黄お
う
は
ん
え
ん
こ
う

斑
円
孔
、
加か

れ
い
お
う
は
ん
へ
ん
せ
い

齢
黄
斑
変
性
で
、

病
状
に
よ
っ
て
は
手
術
や
レ
ー

ザ
ー
治
療
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
疾
患
に
つ
い
て
個
々
に

説
明
を
加
え
ま
す
。

1
黄
斑
前
膜
（
写
真
1
）

　

名
の
如
く
、
黄
斑
の
前
に
膜
が

は
る
病
態
で
、
網も

う
ま
く膜
上じ

ょ
う
ま
く膜
、
網も

う
ま
く膜

前ぜ
ん
ま
く膜
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。
眼
球
の

網
膜
の
前
に
膜
が
張
っ
て
黄
斑
が

そ
れ
に
遮
ら
れ
て
見
え
に
く
く

な
っ
て
し
ま
う
病
気
で
す
。
黄
斑

前
膜
は
眼
内
の
炎
症
、
手
術
後
、

そ
の
他
の
疾
患
が
原
因
に
な
る
続

発
性
、
自
然
発
生
的
に
起
こ
る
特

発
性
の
2
種
類
が
あ
り
ま
す
が
、

9
割
方
が
特
発
性
の
も
の
で
す
。

50
歳
、
60
歳
代
に
多
く
見
ら
れ
ま

す
。
膜
に
よ
る
黄
斑
の
変
形
が
少

な
い
場
合
は
ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状

が
あ
り
ま
せ
ん
が
、
進
行
す
る
と

視
力
低
下
や
歪
み
を
自
覚
す
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。
治
療
と
し
て
は

手
術
（
硝
子
体
手
術
）
で
膜
を
実

際
に
除
去
す
る
し
か
方
法
は
あ
り

ま
せ
ん
。
視
力
が
か
な
り
低
下
し

て
し
ま
っ
て
か
ら
だ
と
膜
を
除
去

し
て
も
十
分
な
視
力
を
得
ら
れ
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
か
と
い
っ

て
突
然
失
明
し
て
し
ま
う
よ
う
な

病
気
で
は
な
い
の
で
、
手
術
を
急

ぐ
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。
視
力
や

黄
斑
部
網
膜
の
状
態
か
ら
手
術
の

適
応
や
時
期
に
つ
い
て
患
者
さ
ま

と
相
談
し
て
い
き
ま
す
。

2
黄
斑
円
孔
（
写
真
2
）

　

黄
斑
部
の
網
膜
に
穴
（
孔
）
が

あ
い
て
し
ま
う
病
気
で
す
。
穴
自

体
は
直
径
１
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
に
満

た
な
い
と
て
も
小
さ
な
も
の
で
す

が
、
最
も
視
力
が
鋭
敏
な
部
分
に

で
き
る
た
め
、
視
機
能
に
大
き
な

影
響
が
現
れ
ま
す
。
加
齢
に
よ
っ

て
変
化
し
た
硝
子
体
が
網
膜
を

牽け
ん
い
ん引
す
る
こ
と
が
成
因
と
し
て
重

要
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
黄
斑
部
に
前
方
へ
の
牽
引
力

が
加
わ
り
、
黄
斑
部
網
膜
に
亀
裂

が
入
っ
て
黄
斑
円
孔
が
で
き
る
と

い
う
メ
カ
ニ
ズ
ム
で
す
。
黄
斑
円

孔
は
60
代
を
ピ
ー
ク

に
、
そ
の
前
後
の
年

齢
層
の
方
に
多
発
し

ま
す
。
特
に
近
視
の

方
や
女
性
に
多
い
傾

向
が
あ
り
ま
す
。
完

全
な
円
孔
が
形
成
さ

れ
て
し
ま
う
と
、
視

力
は
0.1
前
後
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
円

孔
は
自
然
に
治
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
早
期
の
場
合
で

も
積
極
的
に
手
術
治

療
が
必
要
で
す
。

　

治
療
法
は
黄
斑
前

膜
と
同
様
に
硝
子
体
手
術
で
す
。

網も
う
ま
く膜
最さ

い
な
い
そ
う

内
層
の
内
境
界
膜
を
剥は

く
り離

し
て
網
膜
に
可か

ど
う
せ
い

動
性
を
与
え
、
最

後
に
眼
球
内
部
に
ガ
ス
を
注
入
し

て
手
術
を
終
了
し
ま
す
。
術
後
は

円
孔
周
囲
の
網
膜
が
ガ
ス
で
抑
え

つ
け
ら
れ
て
い
る
間
、
円
孔
が
小

さ
く
な
っ
て
い
ま
す
。
す
る
と
、

円
孔
中
心
に
残
っ
て
い
る
わ
ず
か

な
隙
間
に
グ
リ
ア
細
胞
と
い
う
、

周
囲
の
細
胞
を
つ
な
ぎ
合
わ
せ
る

働
き
を
す
る
細
胞
が
現
れ
、
円
孔

を
完
全
に
塞
い
で
く
れ
ま
す
。
た

だ
し
、
ガ
ス
は
気
体
で
す
か
ら
、

常
に
眼
球
の
上
に
移
動
し
て
し
ま

い
ま
す
。
そ
の
た
め
術
後
し
ば
ら

く
は
、
ガ
ス
が
円
孔
部
分
か
ら
ず

れ
な
い
よ
う
に
、
う
つ
伏
せ
の
姿

勢
を
保
つ
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
を
守
ら
な
い
と
、
再
手
術
が
必

要
に
な
る
確
率
が
高
く
な
り
ま
す

の
で
、
術
後
の
体
位
制
限
が
非
常

に
重
要
で
す
。

　
眼
の
病
気
と
い
え
ば
、
白
内
障
（
白し

ろ
そ
こ
ひ

底
翳
）
と
緑
内
障
（
青あ

お
そ
こ
ひ

底
翳
）
が
有
名
で
す
が
、

眼
の
最
も
深
い
と
こ
ろ
に
位
置
す
る
網
膜
の
中
心
部
に
視
力
を
つ
か
さ
ど
る
黄お

う
は
ん斑
と
い
う

領
域
が
あ
り
ま
す
。
こ
こ
の
病
気
が
“
黄
斑
疾
患
”。
白
内
障
や
緑
内
障
と
比
べ
は
る
か
に

難
し
い
手
術
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
東
京
厚
生
年
金
病
院
の
眼
科
に
は
こ
の
黄
斑
疾
患
な

ど
眼
の
深
い
と
こ
ろ
の
手
術
の
専
門
家
で
あ
る
田
邊
樹
郎
先
生
が
い
ま
す
。
黄
斑
疾
患
を

田
邊
先
生
に
し
っ
か
り 

“
が
ぶ
り
寄
っ
て
”
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
。
　

大江戸つくど 
よろず診療所 かわら版第32号

平成25年6月号
東京厚生年金病院
病院広報紙

東京厚生年金病院
大江戸つくどよろず
診 療 所 か わ ら 版
編 集 委 員 会

写真1

写真 2

「
黄お

う

斑は

ん

疾し

っ

患か

ん

」

第
六
回

図 2

図1

日本眼科学会ホームページ（http://www.nichigan.or.jp/index.jsp）より転載

「黄斑疾患の病態理解と治療（眼科プラクティス：2）．文光堂．2004．105ページ」より転載

「眼科診療ガイド．文光堂．2004．394ページ」より転載

左上から、田邊 樹郎、藤野 雄次郎、杉崎 顕史、
寺尾 亮、南川 裕香



3
加
齢
黄
斑
変
性
症

　

欧
米
で
は
中
途
失
明
の
原
因
の

第
１
位
の
疾
患
で
、
最
近
日
本
で

も
急
増
し
て
い
ま
す
。
詳
し
い
病

態
機
序
は
不
明
で
す
が
加
齢
性
変

化
に
よ
り
黄
斑
部
の
視
細
胞
に
変

性
が
起
き
る
疾
患
で
す
。
病
態
に

よ
り
「
萎い
し
ゅ
く
が
た

縮
型
」
と
「
滲し
ん
し
ゅ
つ
が
た

出
型
」

の
2
タ
イ
プ
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

　
「
萎
縮
型
」
加
齢
黄
斑
変
性
で

は
視
細
胞
が
加
齢
に
よ
り
変
性
し

老
廃
物
（
ド
ル
ー
ゼ
ン
）
が
溜
ま

り
、
そ
の
結
果
網
膜
が
萎
縮
し
ま

す
。
50
歳
以
上
の
0.1
%
が
発
症
す

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
発
症
は

ゆ
っ
く
り
で
急
激
に
視
力
低
下
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
現
在

治
療
法
の
な
い
疾
患
で
す
。

　
「
滲
出
型
」
加
齢
黄
斑
変
性
で

は
蓄
積
し
た
ド
ル
ー
ゼ
ン
を
吸
収

し
よ
う
と
し
て
、
網
膜
下
の
脈
絡

膜
か
ら
血
管
が
伸
び
て
き
ま
す
。

こ
の
脈
絡
膜
新
生
血
管
は
非
常
に

脆も
ろ

く
、
血
液
の
成
分
を
漏
出
さ
せ

た
り
、
血
管
が
破
れ
て
出
血
を
起

こ
し
黄
斑
部
に
障
害
を
与
え
ま

す
。
血
液
成
分
が
漏
出
す
る
と
網

膜
が
腫
れ
（
網も
う
ま
く膜
浮ふ
し
ゅ腫
）、
網
膜

下
に
液
体
が
溜
ま
り
ま
す
（
網
膜

下
液
）。
そ
の
た
め
に
網
膜
が
正

し
く
働
か
な
く
な
り
視
力
が
低
下

し
ま
す
。
血
管
が
破
れ
る
と
出
血

と
な
り
網
膜
を
障
害
し
ま
す
。
50

歳
以
上
の
1.2
%
が
発
症
す
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
萎
縮
型
と
は
対

称
的
に
進
行
は
急
激
で
、
治
療
せ

ず
に
い
る
と
、
失
明
に
繋
が
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

根
本
的
治
療
法
が
未
だ
な
い

「
滲
出
型
加
齢
黄
斑
変
性
症
」

　

残
念
な
が
ら
現
在
、
滲
出
型
加

齢
黄
斑
変
性
に
対
す
る
根
本
的
治

療
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
旦
発
生
し

た
新
生
血
管
は
完
全
に
は
消
失
さ

せ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
さ
ら

な
る
悪
化
を
防
ぐ
対
症
療
法
が
一

般
的
で
す
。

　

治
療
法
と
し
て
は
薬
物
療
法
と

光こ
う
せ
ん線
力り
き
が
く学
療り
ょ
う
ほ
う法
が
あ
り
ま
す
。
ど

ち
ら
の
治
療
法
も
新
生
血
管
の
活

動
性
を
治
め
、
出
血
や
血
管
漏
出

を
抑
え
る
事
が
目
的
で
す
。

　

薬
物
療
法
は
血
管
内
皮
増
殖
因

子
（
Vブイ
イ
ー
ジ
ー
エ
フ

E
G
F
）
阻
害
剤
を
眼
内

に
注
入
し
新
生
血
管
を
退
縮
さ
せ

る
治
療
で
、
ラ
ニ
ビ
ズ
マ
ブ
（
商

品
名
ル
セ
ン
テ
ィ
ス
）
と
最
近
新

た
に
認
可
を
得
た
ア
フ
リ
ベ
ル
セ

プ
ト
（
商
品
名
ア
イ
リ
ー
ア
）
が

使
わ
れ
て
い
ま
す
。
光
線
力
学
療

法
は
、
光
に
感
受
性
の
あ
る
物

質
（
ベ
ル
テ
ポ
ル
フ
ィ
ン
、
商
品

名
ビ
ズ
ダ
イ
ン
）
を
静
脈
注
射
し

病
巣
に
集
ま
っ
た
と
こ
ろ
で
レ
ー

ザ
ー
治
療
を
行
い
ま
す
。
治
療
の

た
め
に
は
専
用
の
レ
ー
ザ
ー
装
置

が
必
要
で
あ
り
、
光
線
力
学
療
法

の
認
定
医
が
行
う
必
要
が
あ
り
ま

す
。
ど
ち
ら
の
治
療
も
一
度
で
新

生
血
管
の
活
動
性
が
治
ま
る
こ
と

は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
複
数
回

の
治
療
や
、
両
方
の
治
療
を
行
う

併
用
療
法
を
行
う
傾
向
に
あ
り
ま

す
。

　

加
齢
黄
斑
変
性
症
に
つ
い
て

は
「
予
防
」
が
重
要
で
す
。
喫
煙

は
発
症
の
リ
ス
ク
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
の
で
禁
煙
を
お
勧
め
し
ま

す
。
ま
た
ビ
タ
ミ
ン
C
、
ビ
タ
ミ

ン
E
、
β
カ
ロ
チ
ン
、
亜
鉛
な
ど

を
含
ん
だ
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
飲
む

と
発
症
が
少
な
く
な
る
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
す
。
加
齢
黄
斑
変
性

に
な
っ
て
い
な
い
人
に
も
勧
め
ら

れ
ま
す
が
、
一
方
の
眼
に
加
齢
黄

斑
変
性
が
発
症
し
た
人
に
は
サ
プ

リ
メ
ン
ト
の
内
服
が
強
く
勧
め
ら

れ
ま
す
。
更
に
は
、
近
年
日
本
に

発
症
が
急
増
し
た
の
は
食
生
活
の

欧
米
化
の
た
め
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
緑
黄
色
野
菜
は
サ
プ
リ
メ
ン

ト
と
同
様
に
加
齢
黄
斑
変
性
の
発

症
を
抑
え
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
肉
中
心
の
食
事
よ
り
、
魚
中

心
の
食
事
の
方
が
よ
い
よ
う
で

す
。早

期
発
見
・
早
期
治
療

が
肝
要
な
黄
斑

　

以
上
、
頻
度
の
高
い
黄
斑
部
疾

患
に
つ
い
て
解
説
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
。
い
ず
れ
の
疾
患
も
早
期
発

見
が
視
機
能
維
持
に
重
要
で
す
。

何
ら
か
の
症
状
が
出
現
し
た
場
合

は
迷
わ
ず
即
眼
科
を
受
診
し
て
頂

き
、
早
期
治
療
を
心
が
け
て
頂
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

当
科
で
の
診
療
実
績

　

当
院
で
の
2
0
1
1
年
の
主
な

診
療
内
容
は
左
表
の
通
り
で
す
。

特
に
黄
斑
疾
患
を
含
む
網
膜
硝

子
体
手
術
に
関
し
て
は
、
年
間

3
3
0
例
と
他
の
施
設
と
比
べ
て

も
手
術
件
数
が
非
常
に
多
く
な
っ

て
い
ま
す
。
多
数
の
施
設
か
ら
患

者
さ
ま
を
御
紹
介
い
た
だ
い
て
お

り
、
診
療
内
容
を
高
く
評
価
さ
れ

て
い
ま
す
。（

眼
科　

田
邊
樹
郎
）

　

皆
さ
ん
、診
療
情
報
管
理
士
（H
IM

：

H
ealth Inform

ation M
anag-

er

）
と
い
う
職
種
を
ご
存
知
で
す
か
？

お
そ
ら
く
多
く
の
方
は
ご
存
じ
で
は
な

い
で
し
ょ
う
。
診
療
情
報
管
理
士
の
有

資
格
者
は
2
万
5
千
人
を
超
え
、
各
医

療
機
関
の
い
ろ
い
ろ
な
部
署
で
活
躍
し

て
い
る
の
で
す
。
日
本
診
療
情
報
管
理

士
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、
私
達
の

仕
事
に
つ
い
て
、
次
の
よ
う
に
記
載
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
『
診
療
情
報
管
理
士
と
は
、
診
療
記

録
お
よ
び
診
療
情
報
を
適
切
に
管
理

し
、
そ
こ
に
含
ま
れ
る
情
報
を
活
用
す

る
こ
と
に
よ
り
、
医
療
の
安
全
管
理
、

質
の
向
上
お
よ
び
病
院
の
経
営
管
理
に

寄
与
す
る
専
門
的
な
職
業
で
す
。
診
療

記
録
に
含
ま
れ
る
情
報
は
診
療
の
継

続
、
医
療
従
事
者
の
研
究
お
よ
び
教

育
・
病
院
経
営
、
公
衆
衛
生
上
大
変
重

要
で
す
。
そ
の
価
値
を
最
大
限
発
揮
で

き
る
よ
う
公
的
な
記
録
と
し
て
管
理
し

ま
す
。』

　

現
在
、
当
院
の
中
ち
ゅ
う
お
う央
病び
ょ
う
れ
き
し
つ

歴
室
に
は
、

診
療
情
報
管
理
士
が
5
名
と
勉
強
中
の

者
が
2
名
在
籍
し
て
お
り
ま
す
。
主
な

業
務
内
容
と
し
て
は
、
電
子
カ
ル
テ
以

前
の
診
療
記
録
や
レ
ン
ト
ゲ
ン
・
電
子

カ
ル
テ
稼
働
開
始
後
に
発
生
し
た
同
意

書
を
は
じ
め
と
す
る
書
類
の
保
管
・
管

理
、
診
療
記
録
の
監
査
、
情
報
の
登
録

と
提
供
、
各
種
統
計
の
作
成
に
な
り
ま

す
。

　

そ
の
ほ
か
私
た
ち
が
行
っ
て
い
る

業
務
の
一
つ

で
「
コ
ー
デ

ィ
ン
グ
」
と

い
う
も
の

が
あ
り
ま

す
。
入
院
さ

れ
て
い
た
患

者
さ
ま
が
退
院
さ
れ
る
と
そ
の
情
報
は

中
央
病
歴
室
に
も
届
き
ま
す
。
私
た

ち
は
退
院
さ
れ
た
患
者
さ
ま
の
診
療

記
録
を
読
み
取
り
、
医
師
が
診
断
し

た
病
名
に
対
し
て
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
（
世せ
か
い界

保ほ
け
ん健
機き
か
ん関
）
が
作
成
し
た
「
疾し
っ
ぺ
い病
、

障し
ょ
う
が
い
害
お
よ
び
死し
い
ん因
統と
う
け
い計
分ぶ
ん
る
い類
提て
い
よ
う要

（
第
10
版
）」（Internnational　

S
tatistical C

lassification of 
D

iseases and R
elated H

ealth 
P

roblem
s, T

enth R
evision

）

通
称I ア
イ
シ
ー
デ
ィ
ー
テ
ン

C
D

-10

を
使
用
し
て
、
コ
ー

ド
を
付
与
し
診
療
情
報
管
理
シ
ス
テ
ム

に
入
力
し
ま
す
。IC

D
-10

で
は
主
に

22
の
章
か
ら
成
り
立
っ
て
お
り
、
例
え

ば
、新
生
物
（
が
ん
等
）
は
第
Ⅱ
章
で
、

C
00

～D
48

に
分
類
さ
れ
ま
す
。

　

胃
が
ん
を
例
に
説
明
し
ま
す
と
、「
胃

の
悪あ
く
せ
い性
新し
ん
せ
い
ぶ
つ

生
物
」
でC

16

に
た
ど
り

着
き
ま
す
。
そ
し
て
胃
の
ど
の
部
分
に

が
ん
が
出
来
た
の
か
で
、
詳
細
な
コ
ー

ド
を
決
定
し
ま
す
。
例
え
ば
、
胃
の

噴ふ
ん
も
ん
ぶ

門
部
で
あ
れ
ばC

16.0

、
胃
底
部

で
あ
れ
ば
、C

16.1

、
胃
体
部
で
あ
れ

ばC
16.2

に
な
り
ま
す
（
図
1
）。
正

確
に
コ
ー
デ
ィ
ン
グ
を
行
う
こ
と
に
よ

っ
て
、
正
確
な
疾
病
統
計
を
作
成
す
る

こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

ま
た
、
当
院
は
東
京
都
が
ん
診
療

認
定
病
院
の
指
定
を
受
け
て
い
る
た

め
、「
院
内
が
ん
登
録
」
も
行
っ
て
お

り
ま
す
。
こ
ち
ら
は
、
国こ
く
さ
い際
疾し
っ
ぺ
い病
分ぶ
ん
る
い類

腫し
ゅ
よ
う
が
く

瘍
学
第
3
版
（International 

C
lassification of D

iseases 
for O

ncology, T
hird Edition

）

通
称IC

D
-O

オ
ー-3

ス
リ
ー

や
、U

IC
C

 T
N

M

悪
性
腫
瘍
の
分
類 

第
7
版
（UIC
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C
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alignannt 
T

u
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o
u

rs S
E

V
E

N
T

H
 E

D
I-

T
IO

N

）を
使
用
し
て
、が
ん
の
診
断
日
、

発
生
部
位
、
が
ん
の
種
類
、
ス
テ
ー
ジ
、

初
回
の
治
療
内
容
な
ど
の
登
録
と
分
析

を
行
っ
て
お
り
、
東
京
都
に
も
デ
ー
タ

を
提
出
す
る
こ
と
で
、
東
京
都
の
が
ん

対
策
の
立
案
の
基
と
な
る
デ
ー
タ
の
収

集
に
寄
与
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
作
業
を
行
う
に
は
、
医
学

の
知
識
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
そ
の
た

め
、
平
日
の
夜
間
や
休
日
に
は
院
内
外

の
勉
強
会
に
も
積
極
的
に
参
加
し
た

り
、
医
師
か
ら
指
導
を
受
け
る
な
ど
、

日
々
努
力
を
重
ね
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
1
年
間
の
退
院
デ
ー
タ

の
処
理
件
数
は
9
,
7
8
0
件
で
、

２
０
１
１
年
症
例
の
院
内
が
ん
登
録
件

数
は
７
０
９
件
で
し
た
（
図
2
）。
そ

の
他
の
「
が
ん
登
録
の
集
計
結
果
」
は
、

病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
さ
れ
て

お
り
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

（
中
央
病
歴
室　

増
田
奈
巳
）

ね
ん
き
ん
病
院
を
支
え
る
仕
事
人
の
リ
レ
ー
コ
ラ
ム

診
療
情
報
管
理
士

⑤
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食
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「
も
っ
と
院
内
に
患
者
同
士
で
が
ん
に
つ
い
て

話
し
合
う
場
所
が
あ
れ
ば
い
い
の
に
」
そ
ん
な

声
に
後
押
し
さ
れ
て
、が
ん
患
者
サ
ロ
ン
を
平
成

24
年
11
月
か
ら
始
め
て
い
ま
す
。

が
ん
患
者
サ
ロ
ン
は
、が
ん
患
者
さ
ま
・
そ
の

ご
家
族
の
方
を
対
象
に
、毎
回
テ
ー
マ
を
決
め
て

ミ
ニ
講
座
で
話
題
提
供
を
し
、
参
加
者
同
士
自

己
紹
介
を
し
な
が
ら
日
頃
感
じ
て
い
る
悩
み
を

話
し
た
り
、お
互
い
に
工
夫
し
て
い
る
こ
と
を
伝

え
あ
っ
た
り
す
る
会
で
す
。定
員
は
最
大
20
名
で

す
が
、
少
人
数
で
テ
ー
ブ
ル
を
囲
み
お
茶
を
飲

み
な
が
ら
和
気
あ
い
あ
い
と
お
話
し
て
い
た
だ

く
雰
囲
気
作
り
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

ミ
ニ
講
座
は
、
第
１
回
目
は
外
科
の
東
先
生

が
「
抗
が
ん
剤
の
は
な
し
」
を
テ
ー
マ
に
話
題
提

供
し
て
下
さ
り
、第
２
回
目
は
呼
吸
器
内
科
の
清

水
先
生
が
「
医
師
が
が
ん
患
者
に
な
っ
た
と
き
」

と
題
し
、ご
自
身
の
経
験
を
も
と
に
お
話
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。今
後
も
が
ん
患
者
さ
ま
の
体

験
談
、緩
和
ケ
ア
に
つ
い
て
な
ど
様
々
な
テ
ー
マ

を
企
画
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

参
加
し
た
方
々
の
声
と
し
て
、
き
っ
か
け
は

「
同
じ
体
験
を
し
て
い
る
方
と
話
を
し
て
み
た
か

っ
た
。」
と
い
う
理
由
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。「
病

院
の
中
に
気
軽
に
が
ん
に
つ
い
て
話
の
で
き
る

場
所
が
あ
る
こ
と
が
と
て
も
よ
か
っ
た
。」「
自
分

の
治
療
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
に
な
っ
た
。」「
病

状
は
シ
ビ
ア
な
の
に
皆
さ
ん
す
ご
く
パ
ワ
ー
が

あ
っ
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
っ
た
。」
な
ど
の
感

想
を
頂
い
て
い
ま
す
。

同
じ
体
験
を
し
て
い
る
方
々
と
話
し
合
い
、

悩
み
を
共
有
し
あ
っ
た
り
病
気
に
つ
い
て
言
葉

に
す
る
こ
と
で
想
い
を
整
理
し
た
り
し
て
、サ
ロ

ン
後
明
る
く
笑
顔
で
帰
ら
れ
る
姿
が
印
象
的
で

す
。ま
た
私
た
ち
病
院
職
員
側
も
、
患
者
さ
ま
方

が
ど
の
よ
う
な
事
で
悩
み
、
病
院
に
対
し
て
ど

の
よ
う
な
ご
要
望
を
持
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
か

を
改
め
て
学
ば
せ
て
い
た
だ
く
貴
重
な
機
会
と

な
っ
て
い
ま
す
。

年
に
数
回
と
開
催
で
き
る
機
会
は
決
し
て
多

く
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
少
し
で
も
不
安
を
軽
く

し
て
毎
日
を
過
ご
す
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
頂
け

た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
同
じ
体
験
を
し
て
い
る
方
の
話
を
聞
い
て
み

た
い
。」「
が
ん
に
つ
い
て
み
ん
な
で
話
を
し
て
み

た
い
。」と
い
う
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。サ

ロ
ン
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
ポ
ス
タ
ー
な
ど

で
紹
介
し
て
い
ま
す
。ま
た
、
こ
ん
な
テ
ー
マ
で

サ
ロ
ン
を
開
催
し
て
ほ
し
い
な
ど
の
ご
要
望
も

お
受
け
し
て
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
地
域
連
携
・
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
が
ん
相
談
窓
口（
本
館
１
階
、
が
ん
相
談

専
用
直
通
電
話
０
３

－

３
２
６
９

－

８
１
３
７
）

へ
ご
連
絡
下
さ
い
。

（
地
域
連
携
・
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー　

�

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー　

太
田
英
恵
）

が
ん
患
者
サ
ロ
ン「
い
き
い
き
か
ぐ
ら
ざ
か
」の
ご
案
内

当院では、平成
22年から病院モ
ニター制度を導入
しています。当院が高度な医療を提供し、
地域に根差した病院となるように、また、
より安全で心温まる医療を提供するため
に、病院モニターの方達に医療及び看護の
質とサービス全般の評価をしていただくも
のです。当院をご利用になる地域の皆様の
第三者的な立場でのご意見を取り入れてい
きたいと思っています。

モニター活動内容は、院内を訪問してい

ただき、当院で用意したご意見用紙にご記
入をお願いするとともにモニター会議にご
出席していただき、改善点・意見等を病院
担当者に進言していただくというもので
す。病院食も試食していただき、ご意見を
伺っています。　　　　　　　

これまでにポスター等でモニターを募集
し、毎年５～７名程度の方たちが参加して
くださいました。　　　

私は、これまでのすべてのモニター会議
に参加させていただきましたが、毎回たく
さんのご意見をいただき、職員では気づく
ことができないご指摘等を受けたりしま
す。特に職員の対応については、具体的な
エピソードを聞くことができるので、接遇
について反省させられたり、お褒めをいた
だいて嬉しくもなったりします。これらの

ご意見を職員に知らせたり、改善に向けて
具体的に検討するのが、「患者・医療者パー
トナーシップ委員会」の役割ですが、毎月
様々な職種の委員が集まり、それぞれが活
発な意見を出し合っています。特に、設備・
システムの改善には、それによる別の弊害
はないか、安全面の検証が大切ですし、費
用についても必ず検討します。
　これまでに病院モニターの方からいただ
いた主なご意見を掲載いたします。ご指摘
されたことは「ごもっとも」と思っても、一
足飛びに改善できないのが苦しいところで
すが、皆で知恵を出し合っています。
　これからもモニター制度を続け、モニタ
ー活動そのものも創意工夫していきたいと
思っています。病院モニターに奮ってご応
募ください。　　　（看護師長　田村浩子）

病院モニター

これまでにいただいた主なご意見と対応
ご　意　見 対　応

折りたたみ傘用のビニール袋があるといい。 折り畳み傘用ビニール袋を設置できないか検討中です。
自動支払機の操作が分からず戸惑う人を良く見かけるので、案内係をつけてほしい。 これまでも案内係はいましたが、迅速な対応ができるように、医事課スタッフに伝えました。
「診療が終わった方の会計伝票受付」に割り込みが多い。再診受付機のように順番誘導の⇒を表示してはどうか。 外来会計案内表示の改善をできないか検討中です。
診察終了後会計受付に並ぶ時、月 1回の健康保険証確認があることとすぐに出せるような案内表示があると良い。　
「健康相談」はとてもよい。是非継続してください。
外来診察の３番目くらいまでの順番表示をしてもらえないなら、ポケベルを持たせてほしい。 診察順番待ち案内方法を検討中です。
医師、看護師、他の方々（コンビニの方も含む）も親切な対応で良いと思う（中には説明が足りないと思う看護師もいたが）。
待ち時間延長で待っている患者の前で、看護師同士が笑いながら休憩に行く話をしているのはよくない。 職員の接遇マナーについていただいた意見を具体的に部署に伝えました。　
モニター会議の回数や内容も、描いていたモニター活動とは異なった。この方法では　院内投書箱への「ご意見用紙」の
意見の集約と大差ないと思われます。次年度は改善すべきと感じました。

モニター活動内容を検討中です。

電子カルテと
自動支払機の導入で、
会計がスピーディに

外来車いすに
注意喚起の札を
取り付けました

患者・医療者パートナーシップ委員会

募集人数：５～１０名 
応募資格：20 歳以上で当院職員以外の方 
　　　　　地域の方の自薦・他薦により候補者 
　　　　　を募ります。 
任　　期：１年 
問い合わせ先：�地域連携・総合相談センター　

担当者　石田
電話：03-3269-8115

◎病院モニター募集 ＞＞
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【第１回目の開会の様子】

次回は
６月１８日（火）に
開催予定



健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
で
行
な
っ
て
い

る
健
診
項
目
に
つ
い
て
、
今
回
は
骨
密
度

検
査
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

骨
密
度
が
低
い
と
骨
の
強
度
が
低
下

し
、
骨
折
し
や
す
く
な
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
骨
密
度
を
測
定
し
、
骨
折
の

予
防
や
治
療
の
必
要
性
を
調
べ
る
検
査
が

骨
密
度
検
査
で
す
。

皆
さ
ま
は
、
転
ん
で
足
の
付
け
根
の

骨
折
（
大だ
い
た
い
こ
つ
き
ん
い
ぶ
こ
っ
せ
つ

腿
骨
近
位
部
骨
折
）
を
し
て
手

術
を
し
た
と
か
、
背
骨
の
圧
迫
骨
折
で
身

長
が
低
く
な
っ
た
と
い
う
こ
と
を
聞
か
れ

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。
骨
は
二
十
歳
く

ら
い
を
ピ
ー
ク
に
し
て
成
長
が
止
ま
り
、

や
が
て
骨
密
度
が
低
下
し
は
じ
め
、
も
ろ

く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
を
骨
粗
し
ょ

う
症
と
い
い
ま
す
。

じ
つ
は
こ
の
名
前
が
医
学
会
で
認
知

さ
れ
て
か
ら
ま
だ
二
十
年
し
か
た
っ
て
い

ま
せ
ん
。
と
い
う
の
は
骨
の
密
度
は
、
特

に
女
性
の
閉
経
後
に
急
速
に
低
下
し
、
さ

ら
に
そ
の
後
も
加
齢
と
と
も
に
低
下
し
続

け
ま
す
。
そ
の
た
め
と
く
に
先
進
諸
国
で

は
、
高
齢
化
と
と
も
に
骨
粗
し
ょ
う
症
が

急
増
し
て
い
る
の
で
す
。
日
本
で
は
こ
の

二
十
年
で
約
三
倍
に
な
っ
た
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
こ
れ
ら
の
骨
折
が
原
因
で
寝

た
き
り
に
な
り
、
そ
の
結
果
認
知
症
が
進

む
こ
と
が
あ
る
た
め
社
会
問
題
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。

大
腿
骨
近
位
部
骨
折
は
、
日
本
は
欧

米
よ
り
少
な
い
の
で
す
が
、
近
年
増
加
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
一
方
脊せ
き
つ
い椎
の
骨
折
は
欧

米
よ
り
多
く
、
七
十
歳
代
前
半
の
25
％
、

八
十
歳
以
上
の
方
の
43
％
に
生
じ
た
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

骨
粗
し
ょ
う
症
自
体
は
自
覚
症
状
は

あ
り
ま
せ
ん
。
残
念
な
が
ら
骨
折
を
起
こ

し
て
は
じ
め
て
わ
か
る
の
で
す
。
で
す
か

ら
骨
粗
し
ょ
う
症
を
早
期
に
発
見
し
対
処

す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

現
在
、
最
も
信
頼
で
き
る
検
査
方
法

が
骨
密
度
検
査
で
す
。
当
セ
ン
タ
ー
で
行

な
っ
て
い
る
の
は
デ
キ
サ
法
で
、
大
腿
骨

近
位
部
と
腰
椎
の
ニ
か
所
で
骨
密
度
を
測

定
し
、
同
部
の
単
純
撮
影
と
併
せ
て
診
断

し
て
い
ま
す
。
Ｘ
線
検
査
だ
け
で
す
の
で

痛
み
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、
検
査
時
間
は
約

十
五
分
で
す
。
骨
密
度
検
査
に
は
他
に
、

超
音
波
法
や
М
Ｄ
法
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ

ら
は
足
首
や
手
の
骨
の
測
定
で
、
簡
便
な

た
め
集
団
検
診
で
用
い
ら
れ
ま
す
が
、
重

要
な
部
分
の
骨
折
を
予
測
す
る
と
い
う
点

で
は
、
デ
キ
サ
法
の
方
が
優
っ
て
い
る
と

い
え
る
で
し
ょ
う
。

測
定
結
果
は
、
骨
密
度
が
最
大
と

さ
れ
る
二
十
～
三
十
歳
代
の
骨
密
度
を

１
０
０
％
と
し
て
表
し
た
％
Ｙ
Ａ
М
値

で
示
し
ま
す
。
こ
れ
が
80
％
以
上
を
正

常
、70
％
以
上
で
80
％
未
満
を
骨
量
減
少
、

70
％
未
満
を
骨
粗
し
ょ
う
症
と
し
て
い
ま

す
。先

に
ふ
れ
ま
し
た
よ
う
に
、
骨
粗
し
ょ

う
症
に
よ
る
骨
折
に
は
い
く
つ
か
の
危
険

因
子
が
あ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

女
性
、
高
齢
、
骨
密
度
の
低
下
、
過
去
の

骨
折
な
ど
で
す
が
、
そ
の
他
に
も
喫
煙
、

飲
酒
、
骨
折
の
家
族
歴
、
や
せ
す
ぎ
、
ス

テ
ロ
イ
ド
の
使
用
な
ど
で
す
。

骨
粗
し
ょ
う
症
の
予
防
は
、
第
一
に

は
成
長
期
に
骨
量
を
十
分
増
加
さ
せ
る
こ

と
で
す
が
、
第
二
に
は
、
骨
粗
し
ょ
う
症

を
早
期
に
発
見
す
る
こ
と
で
す
。
そ
し
て

「
骨
粗
し
ょ
う
症
」
と
診
断
さ
れ
た
場
合

に
は
、
整
形
外
科
専
門
医
と
ご
相
談
く
だ

さ
い
。「
骨
量
減
少
」
と
診
断
さ
れ
た
場

合
に
は
、
適
切
な
量
の
カ
ル
シ
ウ
ム
を
摂

り
、
適
度
の
運
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

な
お
食
物
か
ら
し
っ
か
り
カ
ル
シ
ウ

ム
を
摂
る
こ
と
は
必
要
で
す
が
、
サ
プ
リ

メ
ン
ト
を
摂
り
す
ぎ
る
と
か
え
っ
て
有
害

な
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
か
か
り
つ
け

医
と
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

骨
粗
し
ょ
う
症
に
な
る
前
に
、
そ
し

て
健
や
か
な
高
齢
期
を
迎
え
る
た
め
に
も

骨
密
度
検
査
を
ご
利
用
下
さ
い
。
当
検
査

は
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
の
た
め
、
人
間
ド
ッ

ク
や
健
康
診
断
の
コ
ー
ス
に
追
加
し
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

�

セ
ン
タ
ー
長　

蔵
本　

美
與
子
）

◎ 

◎ 

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
の
ご
案
内 

② 

◎ 

◎ 

　
　
　

http://www.tkn-hosp.gr.jp/「大江戸つくどよろず診療所かわら版」は病院ホームページからもご覧いただけます。

大腿骨近位部骨折の発生数

平
成
2
4
年
1
0
月
に

人
間
ド
ッ
ク
健
診
施
設
と
し
て
認
定
さ
れ
ま
し
た
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デキサ法

蔵本センター長を囲んでスタッフ一同

東
京
厚
生
年
金
病
院

理
　
　念　

私
た
ち
は
、
患
者
さ
ま
の
立
場
に
立
っ
た
親

切
で
心
温
ま
る
医
療
を
提
供
し
、
地
域
住

民
が
幸
せ
で
健
康
な
生
活
を
送
れ
る
こ
と
に

寄
与
し
ま
す
。

基
本
方
針　

１
．
地
域
医
療
機
能
を
推
進
し
ま
す
。

　
地
域
住
民
に
と
っ
て
確
実
に
実
施
さ
れ
る

こ
と
が
求
め
ら
れ
る
、
公
共
性
の
高
い
医
療

を
提
供
し
ま
す
。

１
）
救
急
診
療
を
充
実
し
ま
す
。

２
）
地
域
の
医
療
機
関
と
の
連
携
を
強
化

し
ま
す
。

３
）
医
療
法
に
定
め
ら
れ
た
4
疾
病
5
事

業
お
よ
び
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
重
点
的
に

強
化
し
ま
す
。

２
．
患
者
の
権
利
を
尊
重
し
、
安
全
で
心

温
ま
る
医
療
を
提
供
し
ま
す
。

①
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト
（
説
明
と
同

意
）に
基
づ
く
診
療
を
確
実
に
行
な
い
ま
す
。

②
医
療
安
全
に
は
、
特
段
の
注
意
を
払
い
ま

す
。

③
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
お
よ
び
情
報
開
示
に

は
積
極
的
に
応
じ
ま
す
。

④
個
人
情
報
の
保
護
に
努
め
ま
す
。

⑤
相
談
機
能
を
高
め
、
患
者
さ
ま
の
悩
み

に
親
切
に
対
応
し
、
心
温
ま
る
ケ
ア
を
提

供
し
ま
す
。

３
．住
民
の
健
康
維
持
増
進
に
寄
与
し
ま
す
。

　
地
域
住
民
の
意
見
を
取
り
入
れ
、
住
民

の
た
め
の
健
康
診
断
、
健
康
教
室
な
ど
を

開
催
し
、
住
民
の
健
康
維
持
増
進
の
活
動

に
取
り
組
み
ま
す
。平成

12
年
10
月
23
日
制
定

平
成
17
年
3
月
14
日
改
定

平
成
22
年
2
月
22
日
改
定

平成24年度診療実績

一日平均外来患者数 1,140.1人

一日平均入院来患者数 445.6人

平均在院日数 12.4日

年間手術件数 4,557件

23年度救急車搬送受け入れ患者数 4,201人
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