
悪性リンパ腫 

 リツキシマブ単独療法 

1 週間（リツキシマブを Day1）を 1 コースとして休薬期間は特に設けない。最大 8 コース

まで投与を繰り返す 。 

 

 ＣＨＯＰ療法 

1 週間（シクロホスファミド、ドキソルビシン、ビンクリスチンを Day1、プレドニゾロン

の経口投与を Day1～5）投与し、2 週間休薬する。これ（３週間）を 1 コースとして投与を

繰り返す。完全寛解になるまで 6～8 コース投与を繰り返す。 

 

 Ｒ－ＣＨＯＰ療法 

1 週間（リツキシマブを Day1、シクロホスファミド、ドキソルビシン、ビンクリスチンを

Day2、プレドニゾロンの経口投与を Day2～6）投与し、2 週間休薬する。これ（３週間）

を 1 コースとして投与を繰り返す 。完全寛解になるまで 6～8 コース投与を繰り返す。 

 

 ベンダムスチン単独療法 

1 週間（ベンダムスチンを Day1～2）投与し、3 週間休薬する。これ（4 週間）を 1 コース

として 6 コース投与を繰り返す。 

 

 リツキシマブ ＋ ベンダムスチン療法 

1 週間（リツキシマブＢＳを Day1、ベンダムスチンを Day1～2）投与し、3 週間休薬する。

これ（4 週間）を 1 コースとして 6 コース投与を繰り返す。 

 

 オビヌツズマブ + ベンダムスチン療法 

1 週間（オビヌツズマブを Day1、ベンダムスチンを Day2～3）投与後、3 週間休薬する。

これ（4 週間）を 1 コースとして 6 コース投与を繰り返す。 

 

 オビヌツズマブ単独療法 

オビヌツズマブ + ベンダムスチン療法後の維持療法として、オビヌツズマブを 2 カ月毎に

2 年間投与する。 

 

 ＴＨＰ－ＣＯＰ療法 

1 週間（シクロホスファミド、ピラルビシン、ビンクリスチンを Day1、プレドニゾロンの

経口投与を Day1～5）投与し、2 週間休薬する。これ（３週間）を 1 コースとして投与を繰

り返す。完全寛解になるまで 6～8 コース投与を繰り返す。 



 

 Ｒ－ＴＨＰ－ＣＯＰ療法  

1 週間（リツキシマブを Day1、シクロホスファミド、ピラルビシン、ビンクリスチンを Day2、

プレドニゾロンの経口投与を Day2～6）投与し、2 週間休薬する。これ（３週間） を 1 コ

ースとして投与を繰り返す。完全寛解になるまで 6～8 コース投与を繰り返す。 

 

 EＰＯＣＨ療法  

1 週間（エトポシド、ビンクリスチン、ドキソルビシンを Day1～4、シクロホスファミドを

Day5、プレドニゾロンの経口投与を Day1～5）投与し、2 週間休薬する。これ（3 週間）を

1 コースとして 6 コース投与を繰り返す。 

 

 ＩＣＥ療法 

1 週間（エトポシドを Day1～3、イホスファミドを Day2、カルボプラチンを Day2）投与

し、2 週間休薬する。これ（3 週間）を 1 コースとして投与を繰り返す。 

 

 ＤｅＶＩＣ療法 

1 週間（カルボプラチンを Day1、エトポシドを Day1～3、イホスファミドを Day1～3、メ

スナを Day1～3、デキサメサゾンを Day1～3）投与し、2 週間休薬する。これ（３週間）を

1 コースとして 3 コース投与を繰り返す。 

 

 (Ｒ－) ＭＰＶ療法 

2 週間（メトトレキサート、ビンクリスチンを Day1、プロカルバジンを奇数サイクルの Day1

～7、ホリナートカルシウムを Day１～4）投与を 1 コースとして最大 5 サイクル投与を繰

り返す。事前にリツキシマブの投与を行う (別レジメン) 。 

 

 ＭＴＸ・ＬＶ救援療法 

1 週間（メトトレキサートを Day1、ホリナートカルシウムを Day1～4）投与し、1～3 週間

休薬する。これ（2～4 週間）を 1 コースとして最大 8 コースまで投与を繰り返す。 

 

 ＨＤ－ＭＴＸ ＋ Ａｒａ－Ｃ療法 

3 週間（メトトレキサートを Day1、シタラビンを Day2～3、ｍＰＳＬを Day1～3、ホリナ

ートカルシウムを Day１～4）投与を 1 コースとして投与を繰り返す。 

 

 ブレンツキシマブベドチン単独療法 

1 週間（ブレンツキシマブベドチンを Day1）投与し、2 週間休薬する。これ（3 週間）を 1

コースとして投与を繰り返す。 



 

 111In・90Y 前処置リツキシマブ療法 【RI 標識抗体療法】 

リツキシマブを Day1 と Day8 に投与する。 

Day1:リツキシマブ投与終了後 4 時間以内にインジウム イブリツモマブを投与する。 

Day8:リツキシマブ投与終了後 4 時間以内にイットリウム イブリツモマブを投与する。 

 

 ＡＢＶＤ療法 

3 週間（ドキソルビシン、ブレオマイシン、ビンブラスチン、ダカルバジンを Day1，15）

投与し、1 週間休薬する。これ（4 週間）を 1 コースとして 6 コース投与を繰り返す。 

 

 


