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３テスラMRIを３テスラMRIを
導入しました！！導入しました！！

MRI とはMagnetic Resonance Imageの略で磁気共鳴画像といいます

速報

新しい画像診断新しい画像診断

1面 3テスラMRIを導入
2面 総合案内
　　看護専門学校
3面 栄養管理室
4面 白血病について

　

み
な
さ
ん
は
病
院
や
ク
リ
ニ
ッ

ク
等
で
画
像
検
査
を
受
け
ら
れ
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？
当
院
の
放

射
線
室
で
行
わ
れ
て
い
る
画
像
検

査
に
は
レ
ン
ト
ゲ
ン
や
透
視
、
マ

ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
、
Ｃ
Ｔ
、
血
管
造

影
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
Ｒ
Ｉ
、
骨
密
度
検

査
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
は
当
院
に
新
た
に
導
入
し

た
３
テ
ス
ラ
Ｍ
Ｒ
Ｉ
装
置
に
つ
い

て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
を
受
け
ら
れ
た
か

た
は
ご
存
じ
か
と
思
い
ま
す
が
、

検
査
中
、
ダ
ダ
ダ
ダ
、
ゴ
ン
ゴ
ン

ゴ
ン
、
ピ
ー
ピ
ー
ピ
ー
、
な
ど
工

事
現
場
の
騒
音
の
中
に
い
る
よ
う

な
、
と
て
も
う
る
さ
い
検
査
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
な
ぜ
こ
ん
な
に

う
る
さ
い
の
で
し
ょ
う
か
？

　

Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
と
は
、
と
て
も
大

き
な
磁
場
（
磁
石
）
と
電
波
を
使
っ

て
体
の
中
の
臓
器
を
画
像
化
す
る

し
く
み
で
す
。

　

患
者
さ
ま
は
専
用
の
検
査
台
に

寝
て
、
磁
石
の
役
割
で
あ
る
大
き

な
ト
ン
ネ
ル
の
中
に
入
っ
て
い
た

だ
き
、
そ
し
て
電
子
レ
ン
ジ
な
ど

に
用
い
ら
れ
る
電
波
を
身
体
に
あ

て
、
磁
場
の
中
に
あ
る
傾
斜
磁
場

コ
イ
ル
の
電
流
を
変
化
さ
せ
る
こ

と
で
、
体
内
か
ら
色
々
な
信
号
を

発
生
さ
せ
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
信

号
を
受
け
取
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

画
像
が
得
ら
れ
る
の
で
す
が
、
ゴ

ン
ゴ
ン
、
ダ
ダ
ダ
ダ
・
・
と
い
う

大
き
な
音
は
、
傾
斜
磁
場
コ
イ
ル

が
振
動
す
る
と
き
に
発
生
す
る
振

動
音
な
の
で
す
。

　

Ｍ
Ｒ
Ｉ
画
像
は
、
様
々
な
撮
像

方
法
に
よ
っ
て
得
ら
れ
た
画
像
で
、

病
気
を
診
断
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

当
院
で
は
こ
れ
ま
で
、
１
．
５

テ
ス
ラ
の
Ｍ
Ｒ
Ｉ
装
置
２
台
に
よ

り
検
査
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、

今
回
、
新
た
に　
※
３
テ
ス
ラ
Ｍ
Ｒ

Ｉ
装
置
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。

※
Ｔ
（
テ
ス
ラ
）
は
磁
力
の
単
位
を

表
す
言
葉
で
、
３
．
０
Ｔ
は
診
断
で

使
用
で
き
る
Ｍ
Ｒ
Ｉ
機
器
で
非
常
に

強
力
な
磁
力
を
有
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
装
置
は
、
従
来
と
同
等
の

撮
像
時
間
で
、
よ
り
細
か
く
詳
し

い
情
報
を
得
る
こ
と
が

で
き
る
の
で
、
精
度
の

高
い
診
断
が
可
能
と
な

り
ま
す
。
ま
た
、
高
速

撮
像
技
術
に
よ
り
Ｍ
Ｒ

Ｉ
検
査
全
体
を
短
縮
す

る
こ
と
が
可
能
で
す
。

　

た
だ
し
３
テ
ス
ラ
Ｍ

Ｒ
Ｉ
装
置
で
の
検
査
は
、

１
．
５
テ
ス
ラ
Ｍ
Ｒ
Ｉ

よ
り
強
い
磁
石
と
電
波

を
使
う
の
で
、
患
者
さ

ま
に
よ
っ
て
は
検
査
を

行
う
こ
と
が
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー

カ
ー
、
冠
動
脈
ス
テ
ン

ト
、
強
磁
性
体
ク
リ
ッ

プ
等
の
体
内
金
属
の
有

無
は
も
ち
ろ
ん
、

体
内
に
金
属
製

の
異
物
が
存
在

す
る
と
危
険
な

た
め
、
金
属
作

業
の
職
業
歴
や

外
傷
の
既
往
の

有
無
な
ど
の

チ
ェ
ッ
ク
も
大

変
重
要
で
す
。

　

検
査
室
内
に

金
属
等
を
持
ち

込
む
こ
と
は
大

変
危
険
に
な
り

ま
す
し
、
コ
ン

タ
ク
ト
レ
ン
ズ

（
カ
ラ
ー
コ
ン
タ

ク
ト
）、
湿
布
、

使
い
捨
て
カ
イ

ロ
、
金
属
の
粉

末
が
含
ま
れ
て

い
る
化
粧
品
、

入
れ
墨
な
ど
、

注
意
が
必
要
な

も
の
が
あ
り
ま

す
。

　

強
い
磁
場
に
よ
り
磁
場
酔
い
と

い
う
め
ま
い
や
頭
痛
な
ど
の
症
状

が
現
れ
る
こ
と
や
、
検
査
中
に
熱

を
持
つ
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
磁
場

酔
い
や
熱
を
持
つ
こ
と
は
一
時
的

で
お
体
に
害
は
あ
り
ま
せ
ん
が
注

意
が
必
要
で
す
。

　

当
院
で
は
１
．
５
テ
ス
ラ
と
３

テ
ス
ラ
Ｍ
Ｒ
Ｉ
装
置
が
稼
働
し
て

い
ま
す
が
、
検
査
す
る
部
位
に
よ
っ

て
は
１
．
５
テ
ス
ラ
Ｍ
Ｒ
Ｉ
装
置

の
ほ
う
が
よ
り
得
意
な
検
査
も
あ

り
ま
す
。
患
者
さ
ま
の
疾
患
に
あ
っ

た
装
置
で
の
検
査
を
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

（
放
射
線
室　

布
施
屋　

一
広
）

MRI搬入の様子

早期の脳梗塞はＣＴでは発見が難しくＭＲＩでは早期でも小さな梗塞
病変でも判別する事ができます。

放射線診断科

山田 丈士部長
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こ
ん
に
ち
は
。
J
C
H
O
東
京
新
宿
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
附

属
看
護
学
校
で
す
。
今
回
は
実
習
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

　

本
校
で
は
、
3
年
間
で
3
0
6
0
時
間
の
授
業
が
あ
り
、
そ
の

う
ち
1
0
3
5
時
間
が
実
習
と
な
り
ま
す
。
学
生
生
活
の
約
三
分

の
一
を
、
患
者
さ
ま
と
接
し
て
学
ん
で
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

初
め
て
の
実
習
は
１
年
生
の
５
月
、
外
来
見
学
か
ら
始
ま
り
ま

す
。
そ
の
後
、
戴
帽
式
を
経
て
、
病
棟
で
初
め
て
患
者
さ
ま
を
受

け
も
た
せ
て
頂
き
、
日
常
生
活
援
助
を
行
い
ま
す
。
学
生
は
初
め

て
の
こ
と
だ
ら
け
で
緊
張
感
が
強
い
で
す
が
、
実
際
の
患
者
さ
ま

と
接
す
る
こ
と
に
喜
び
を
感
じ
て
い
ま
す
。
２
年
生
か
ら
は
疾
患

の
学
習
を
ふ
ま
え
た
、
よ
り
専
門
的
な
関
わ
り
を
求
め
ら
れ
る

実
習
と
な
り
ま
す
。
学
生
は
学
習
量
の
多
さ
だ
け
で
な
く
、
自
身

の
援
助
技
術
の
未
熟
さ
や
世
代
の
違
う
患
者
さ
ま
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
、
様
々
な
戸
惑
い
や
困
難
を
抱
え
ま
す
。
そ
れ

ら
を
病
棟
の
看
護
師
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
、
患
者
さ
ま
か
ら
の

優
し
い
言
葉
で
乗
り
越
え
、
自
ら
成
長
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、

同
級
生
と
実
習
で
の
悩
み
や
嬉
し
か
っ
た
こ
と
を
共
有
し
、
泣
い

た
り
笑
っ
た
り
し
な
が
ら
支
え
合
い
、
生
涯
に
わ
た
る
友
情
が
育

ち
ま
す
。
専
門
知
識
を
持
っ
た
、
い
つ
も
笑
顔
で
真
心
こ
め
て
、

患
者
さ
ま
と
接
す
る
こ
と
が
で
き
る
看
護
師
を
目
指
し
て
、
日
々

実
習
に
臨
ん
で
お
り
ま
す
。

　

本
校
の
学
生
の
多
く
は
卒
業
後
、
母
体
病
院
で
あ
る
東
京
新
宿

メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
へ
就
職
し
ま
す
。
今
現
在
働
い
て
い
る
看

護
師
の
多
く
が
本
校
の
卒
業
生
で
も
あ
り
ま
す
。
本
校
の
新
た
な

卒
業
生
が
現
場
で
患
者
さ
ま
の
力
に
な
れ
る
よ
う
、
学
生
の
学
ぶ

力
を
信
じ
な
が
ら
教
員
も
共
に
成
長
し
て
い
こ
う
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。

　

本
校
に
ご
興
味
を
持
た
れ
た
方
は
是
非
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
へ

お
越
し
下
さ
い
。
詳
細
は
本
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
お
り

ま
す
。
皆
様
と
お
会
い
で
き
る
日
を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

（
看
護
学
校　

川
﨑
寛
子
）

わ
が
病
院
の
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

　

今
回
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
す
る
看
護
師

さ
ん
は
、
か
な
り
特
別
な
職
務
の
方
で

す
。
名
前
は
伊
藤
久
美
子
さ
ん
。
病
院

玄
関
す
ぐ
前
の
カ
ウ
ン
タ
ー
で
い
つ
も

笑
顔
を
た
た
え
て
い
る
あ
の
人
で
す
、

と
言
う
と
お
分
か
り
に
な
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
ょ
う
か
…
？
こ
の
た

び
は
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
た
内
容
に
私

見
も
交
え
な
が
ら
、
職
員
の
誰
も
が
仰

ぐ
伊
藤
さ
ん
の
お
仕
事
を
、
敬
意
を
表

し
て
尊
敬
語
調
で
紹
介
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　

伊
藤
さ
ん
は
も
と
も
と
鹿
児
島
県
出

身
。
お
父
さ
ま
が
郵
便
局
員
で
あ
っ
た

こ
と
も
あ
り
、
地
元
の
逓
信
病
院
に
就

職
し
ま
し
た
が
、
小
さ
な
規
模
の
職
場

に
飽
き
足
ら
ず
、
東
京
へ
出
て
来
ら
れ

ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
一
時
期
、
転
居
に

伴
い
当
院
を
離
れ
た
期
間
が
少
々
あ
る

も
の
の
、
そ
れ
以
外
は

ず
っ
と
、
当
院
が
東
京
厚

生
年
金
病
院
を
名
乗
っ

て
い
た
時
代
か
ら
勤
め
て

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

も
と
も
と
は
、
み
な
さ

ま
が
『
こ
れ
ぞ
看
護
師

業
務
』
と
イ
メ
ー
ジ
さ
れ

る
と
お
り
の
、
病
棟
や
外

来
の
業
務
に
従
事
し
て

い
ま
し
た
が
、
復
職
時
に

ち
ょ
う
ど
総
合
案
内
の

前
任
者
が
退
職
さ
れ
た

こ
と
か
ら
、
引
き
受
け
ら

れ
ま
し
た
。
患
者
さ
ま

と
の
交
流
の
中
で
看
護

師
業
務
に
や
り
が
い
を

感
じ
て
い
た
一
方
で
、
当

初
は
た
め
ら
い
な
が
ら
の
業
務
ス
タ
ー

ト
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

し
か
し
、
伊
藤
さ
ん
が
従
事
す
る
と
、

院
内
の
単
な
る
案
内
係
に
は
お
さ
ま
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
患
者
さ
ま
と
関
わ
る

こ
と
が
大
好
き
な
伊
藤
さ
ん
は
、
た
と

え
お
叱
り
を
い
た
だ
い
て
も
、
そ
の
中

で
問
題
点
を
探
し
出
し
、
適
切
な
医
師
・

診
療
科
や
医
療
部
門
へ
ご
案
内
す
る
こ

と
を
、
速
や
か
に
笑
顔
の
も
と
に
く
だ

さ
い
ま
す
。
本
当
に
そ
う
な

ん
で
す
。
こ
う
し
て
問
題
を

未
然
に
解
決
し
て
く
れ
る
伊

藤
さ
ん
は
、
患
者
さ
ま
・
病

院
職
員
双
方
に
と
っ
て
と
て

も
貴
重
な
存
在
で
す
。

　

実
は
、
お
話
や
愚
痴
を

聞
い
て
解
決
く
だ
さ
る
と
い

う
点
で
お
世
話
に
な
っ
て
い

る
の
は
、
患
者
さ
ま
や
そ
の

ご
家
族
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
病
院
職
員
は
お
ろ
か
、

実
習
に
い
ら
し
た
看
護
学

生
さ
ん
ら
も
含
ま
れ
て
い
る

の
で
す
。
で
す
が
こ
う
し
た
中
で
、
伊

藤
さ
ん
は
常
に
病
院
職
員
ら
の
適
性
の

把
握
に
努
め
、
最
新
情
報
を
更
新
し
続

け
る
こ
と
で
、
ハ
ン
パ
じ
ゃ
な
い
総
合

案
内
業
務
を
実
現
し
て
い
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
き
ま
し
た
。
多
職
種
で
の
連
携

に
は
自
負
の
あ
る
当
院
で
は
あ
り
ま
す

が
、
伊
藤
さ
ん
を
見
習
っ
て
す
べ
き
こ

と
は
、
ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す

ね
。

　

今
回
の
特
集
で
、
こ
う
し
た
伊
藤
さ

ん
の
活
力
源
を
い
ろ
い
ろ
考
察
し
て
み

る
と
、
誰
に
も
増
し
て
の
病
院
へ
の
愛

情
が
な
せ
る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま

し
た
。
病
院
の
印
象
を
良
く
す
る
た
め

に
、
職
員
に
対
し
て
は
、
母
の
よ
う
に

絶
対
の
信
頼
を
く
だ
さ
り
、
患
者
さ
ま

に
は
親
身
な
お
も
て
な
し
を
す
る
こ
と

で
、
円
滑
な
病
院
業
務
が
達
成
さ
れ
て

い
る
の
で
す
。
し
か
も
一
連
の
こ
う
し

た
行
動
で
さ
え
、
彼
女
の
病
院
愛
の
下

で
は
さ
ら
な
る
パ
ワ
ー
の
源
と
な
っ
て

い
る
よ
う
だ
か
ら
た
ま
り
ま
せ
ん
。
こ

れ
か
ら
も
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
期
待

す
る
ば
か
り
で
す
。

　

最
後
に
、
そ
ん
な
伊
藤
さ
ん
の
仕
事

ぶ
り
か
ら
た
と
え
る
言
葉
を
探
し
て
み

ま
し
た
、
居
酒
屋
の
『
看
板
娘
』、
J
R

の
『
み
ど
り
の
窓
口
』、
あ
る
い
は
占
い

師
の
『
新
宿
の
母
』、
相
撲
部
屋
の
『
お

か
み
さ
ん
』
…
と
、
ど
れ
も
当
て
は
ま

り
そ
う
で
す
が
、
私
が
一
番
ふ
さ
わ
し

い
と
思
う
の
は
、
何
で
も
知
っ
て
い
る

ホ
テ
ル
の
『
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
』。
み
な

さ
ん
も
、
お
困
り
の
際
に
は
ぜ
ひ
お
話

し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

（
内
科　

藤
井 

大
輔
）

新
宿
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
を
支
え
る
仕
事
人
の
リ
レ
ー
コ
ラ
ム

総
合
案
内　

伊
藤 

久
美
子

⑭

看護専門学校だより
～実習について～

住所：新宿区揚場町 2-28 　電話：03（3260）6291
学校ホームページ： http://shinjuku.jcho.go.jp/kango/

私たちW伊藤です私たちW伊藤です
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ス
タ
グ
ラ
ム

院

2019年3月20日　永年の地域防犯
活動を行ってきた職員大沢幸生さん
（右）が表彰されました

2019年5月3日インハンド（テレビ
ドラマ）出演

2019年度みんなの保健室

　

テ
レ
ビ
や
雑
誌
な
ど
で
グ
ル
メ
番
組

や
健
康
特
集
を
見
か
け
な
い
日
は
な
い

と
い
う
く
ら
い
、
い
つ
の
時
代
も
『
食

事
と
健
康
』は
関
心
が
高
い
事
柄
で
す
。

人
は
一
生
で
約
９
万
回
の
食
事
を
す
る

と
い
わ
れ
ま
す
の
で
、
美
味
し
い
も
の

を
食
べ
て
健
康
に
過
ご
す
こ
と
は
誰
し

も
が
持
つ
願
い
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
の

た
び
は
、
そ
ん
な
食
事
に
関
す
る
業
務

を
担
っ
て
い
る
『
栄
養
管
理
室
』
を
紹

介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

栄
養
管
理
室
は
、
本
館
地
下
２
階
に

あ
り
、
病
気
の
予
防
や
回
復
を
援
助
す

る
こ
と
を
目
的
に
、
患
者
さ
ま
に
合
っ

た
食
事
の
提
供
と
栄
養
に
関
す
る
相

談
・
教
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ス
タ
ッ
フ
は
管
理
栄
養
士
６
名
、
栄

養
士
２
名
、
厨
房
ス
タ
ッ
フ
₃
₀
名
が

お
り
、
休
日

で
も
途
切
れ

る
こ
と
な
く

₃
₆
5
日

稼

働
し
て
い
ま

す
。

　

食
事
サ
ー

ビ
ス
は
、

　

朝
8
時

　

昼
₁₂
時

　

夕
₁₈
時

（
各
₃
₅
0
食

程
）
に
提
供

し
て
お
り
、
調
味
や
衛
生
管
理
と
と
も

に
、
温
度
管
理
に
も
配
慮
し
、
保
温
・

保
冷
機
能
の
あ
る
『
温
冷
配
膳
車
』
を

使
用
し
て
、
温
か
い
も
の
は
温
か
く
、

冷
た
い
も
の
は
冷
た
く
、
美
味
し
さ
を

損
な
わ
な
い
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

提
供
食
数
は
１
日
₁
₀
₅
₀
食
、
年
間

₃₈
万
３
千
食
程
に
も
お
よ
び
ま
す
。

　

当
院
で
は
﹁
一
般
食
﹂、﹁
エ
ネ
ル
ギ
ー

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
食
﹂、﹁
た
ん
ぱ
く
質
制

限
食
﹂、﹁
脂
質
制
限
食
﹂
を
主
軸
に

₈
₀
種
類
の
食
種
を
設
け
て
お
り
、
年

齢
・
性
別
・
体
格
・
病
態
を
鑑
み
て
、

患
者
さ
ま
に
合
っ
た
食
事
を
提
供
し
て

い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
『
病
院
食
っ

て
薄
味
で
味
気
な
い
も
の
が
多
い
！
』

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
の
方
が
多

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
確
か
に
普
段
の

食
事
に
比
べ
薄
く
感
じ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
病
院
食
を
実
際
に
体
験
す

る
こ
と
で
今
後
の
食
生
活
を
見
直
す
よ

い
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

入
院
中
で
あ
っ
て
も
季
節
感
や
旬
の

物
を
感
じ
る
喜
び
は
、
大
切
に
し
た
い

ポ
イ
ン
ト
で
す
の
で
、
季
節
の
食
材
や

行
事
食
を
取
り
入
れ
つ
つ
、
さ
ら
に
は

Ａ
定
食
/
Ｂ
定
食
と
選
ぶ
よ
う
な
選
択

食
の
対
応
も
行
っ
て
い
ま
す
。（
注
：
選

択
食
は
一
般
常
食
の
方
が
対
象
で
す
。）

ま
た
、
噛
む
力
や
飲
み
込
む
力
が
低
下

し
た
患
者
さ
ま
に
、
安
心
し
て
食
事
を

召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、

食
材
を
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
カ
ッ
ト

し
、
飲
み
込
み
や
す
く
調
整
し
た
ゼ

リ
ー
食
、
ト
ロ
ミ
食
、
ソ
フ
ト
食
も
ご

用
意
し
て
い
ま
す
。

　

当
院
の
最
大
の
特
徴
と
し
て
は
、
各

病
棟
に
担
当
栄
養
士
を
配
置
し
、
細
や

か
な
対
応
が
可
能
と
な
っ
て
い
る
点
で

す
。
担
当
栄
養
士
が
患
者
様
ご
本
人
、

ご
家
族
、
医
療
ス
タ
ッ
フ
か
ら
情
報
収

集
す
る
こ
と
で
、
味
の
好
み
、
食
べ
や

す
さ
、
食
欲
に
応
じ
た
内
容
や
量
の
調

整
な
ど
を
行
い
、
時
に
は
必
要
な
栄
養

量
を
保
つ
た
め
に
、
ゼ
リ
ー
や
ド
リ
ン

ク
な
ど
補
助
食
品
を
使
用
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　

栄
養
相
談
と
教
育
教
室
（
糖
尿
病
教

室
な
ど
）
で
は
医
師
の
指
示
の
も
と
、

入
院
・
外
来
の
患
者
さ
ま
を
対
象
に
食

事
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
っ
て
い

ま
す
。
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
や
コ
ン
ビ
ニ

の
進
出
拡
大
、
料
理
の
多
国
籍
化
、
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
全
て
が
多
様
化
し
て
い

る
現
代
に
お
い
て
、
そ
の
内
容
は
ま
さ

に
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で
す
。
例
え
ば
夜

食
が
原
因
で
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
不

安
定
な
患
者
さ
ま
に
『
夜
食
が
原
因
で

す
か
ら
や
め
て
く
だ
さ
い
。』
で
は
ア

ド
バ
イ
ス
に
な
り
ま
せ
ん
。
な
ぜ
夜
食

が
習
慣
化
し
、
ど
ん
な
こ
と
が
問
題
と

な
っ
て
い
る
の
か
。
何
を
調
整
す
る
と

改
善
で
き
そ
う
か
、
実
行
・
継
続
で
き

そ
う
な
内
容
か
。
ご
本
人
と
一
緒
に
考

え
、
方
針
を
決
定
し
て
い
き
ま
す
。
小

さ
く
て
も
実
現
で
き
る
内
容
を
１
つ
ず

つ
ク
リ
ア
し
て
い
く
こ
と
が
食
生
活
改

善
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

ま
た
チ
ー
ム
医
療
の
構
成
メ
ン
バ
ー

と
し
て
、
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
、
嚥
下
回

診
チ
ー
ム
、
褥
瘡
対
策
チ
ー
ム
、
栄
養

サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
、
糖
尿
病
診
療
チ
ー

ム
な
ど
に
参
加
し
、
治
療
が
円
滑
に
進

む
よ
う
に
栄
養
面
か
ら
援
助
を
し
て
い

ま
す
。

　
『
食
べ
る
』
と
い
う
こ
と
は
、
出
身

地
や
食
文
化
、
思
い
出
、
生
活
環
境
な

ど
、
様
々
な
要
素
が
背
景
と
し
て
存
在

し
、
ま
た
、
調
子
が
悪
い
時
は
食
欲
が

低
下
し
、
症
状
が
改
善
す
る
と
再
び
食

欲
が
出
る
な
ど
、
そ
の
時
の
心
身
の
状

態
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
反
映
す
る
一
つ

の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
患
者
さ
ま
そ
れ
ぞ
れ
に
食
事
に
関

し
て
の
歴
史
や
大
切
な
も
の
が
隠
れ
て

い
る
こ
と
を
忘
れ
ず
に
、
食
事
が
少
し

で
も
治
療
の
サ
ポ
ー
ト
に
な
る
よ
う
一

層
励
ん
で
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
管
理
栄
養
士　

伊
藤
修
）

当院のウリ！
結果にコミットする！？

チーム医療 第 回3

厨房の様子

栄養管理室メンバー

人気のメニュー　天ぷらそば

私たちW伊藤です私たちW伊藤です
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﹁
え
！
私
が
白
血
病
？
…
﹂

最
近
ぶ
つ
け
て
も
い
な
い
の
に
紫

斑
（
あ
ざ
）が
出
来
や
す
い
。微
熱
が

続
く
。疲
れ
や
す
い
。動
く
と
息
切
れ

が
す
る
。鼻
血
が
止
ま
ら
な
い
…
こ
れ

ら
は
白
血
病
と
診
断
さ
れ
た
患
者
が
、

医
療
機
関
を
受
診
す
る
き
っ
か
け
に

な
っ
た
症
状
で
す
（
図
１
）。風
邪
か

な
？
疲
れ
か
な
？
と
思
っ
て
受
診
し

た
ら
、衝
撃
的
な
病
名
を
告
げ
ら
れ
る

白
血
病
。﹁
病
気
の
進
行
が
早
い
﹂、﹁
辛

い
抗
癌
剤
治
療
﹂、﹁
不
治
の
病
…
﹂と

い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
を
多
く
の
方
が
お

持
ち
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。確
か
に

急
性
白
血
病
は
進
行
が
早
く
、爆
発
的

に
増
加
し
て
い
る
白
血
病
細
胞
を
一

刻
も
早
く
減
ら
す
た
め
、受
診
し
た
そ

の
日
に
緊
急
入
院
し
て
、翌
日
な
い
し

数
日
中
に
抗
癌
剤
治

療
が
始
ま
る
事
も
珍

し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

白
血
病
は
、が
ん

化
し
た
血
液
細
胞
の

種
類
か
ら
﹁
骨
髄

性
﹂と
﹁
リ
ン
パ
性
﹂

に
分
け
ら
れ
、さ
ら

に
病
気
の
進
行
パ

タ
ー
ン
や
症
状
か
ら

﹁
急
性
﹂と
﹁
慢
性
﹂

に
分
け
ら
れ
ま
す
。

若
い
人
に
多
い
と
思

わ
れ
が
ち
で
す
が
、

実
は
ど
の
年
齢
で
も

発
症
し
得
て
、特
に

₅₀
歳
を
超
え
る
と
急

激
に
発
症
率
が
増
え

て
き
ま
す
（
図
２
）。　

₂₀
年
程
前
ま
で
は
抗
癌
剤
の
効
果

も
限
定
的
で
、予
後
が
悪
く
不
治
の

病
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。し
か
し
遺
伝

子
や
分
子
レ
ベ
ル
で
の
病
態
が
解
明

さ
れ
、分
子
標
的
療
法
や
抗
体
療
法
、

さ
ら
に
本
邦
で
も
最
近
認
可
さ
れ
た

（
C
A
R

－

T
療
法
）な
ど
新
し
い
治

療
技
術
が
開
発
さ
れ
治
療
成
績
は
飛

躍
的
に
向
上
し
て
い
ま
す
。

　

慢
性
骨
髄
性
白
血
病
で
は
、飲
み
薬

だ
け
で
白
血
病
細
胞
を
抑
え
ら
れ
、従

来
の
治
療
方
法
で
は
４
～
６
割
程
度

だ
っ
た
５
年
生
存
率
が
、現
在
で
は
９

割
以
上
の
生
存
率
に
改
善
し
て
い
ま

す
。し
か
も
入
院
治
療
や
副
作
用
の
強

い
抗
癌
剤
を
必
要
と
せ
ず
、外
来
通
院

の
み
で
健
常
者
と
変
わ
ら
ぬ
日
常
生

活
を
送
る
事
が
で
き
て

い
る
の
で
す
。

　

し
か
し
治
療
成
績
は

向
上
し
て
い
る
と
は
言

え
、や
は
り
急
性
の
白
血

病
は
入
院
し
て
数
ヵ
月

間
の
抗
が
ん
剤
治
療
を

必
要
と
し
ま
す
。
急
性

白
血
病
と
診
断
さ
れ
た

時
点
で
体
の
中
に
は
約

１
兆
個
の
白
血
病
細
胞

が
存
在
し
、指
数
関
数
的

に
増
加
し
て
い
く
の
で
、

直
ち
に
抗
が
ん
剤
治
療

を
開
始
し
て
白
血
病
細

胞
を
減
ら
す
必
要
が
あ

り
ま
す
。
抗
が
ん
剤
が

奏そ
う
こ
う効
す
る
と
白
血
病
細

胞
は
激
減
し
ま
す
が
、正
常
な
血
液
細

胞
も
減
少
し
て
い
ま
す
か
ら
骨
髄
の

中
は
空
っ
ぽ
に
近
い
状
態
に
な
り
ま

す
。正
常
な
造
血
細
胞
は
白
血
病
細
胞

よ
り
も
早
く
回
復
す
る
の
で
、抗
が
ん

剤
治
療
の
後
、し
ば
ら
く
す
る
と
先
ず

正
常
な
造
血
が
回
復
し
ま
す
。血
液

検
査
や
骨
髄
検
査
を
実
施
し
て
も
白

血
病
細
胞
が
見
受
け
ら
れ
な
け
れ
ば

『
寛か

ん
か
い解

』と
判
断
し
ま
す
。し
か
し
寛
解

に
至
っ
た
時
点
で
も
、ま
だ
₁₀
億
個
も

の
白
血
病
細
胞
が
残
存
し
て
い
ま
す

か
ら
、こ
の
ま
ま
治
療
を
止
め
れ
ば
す

ぐ
に
再
発
し
て
し
ま
い
ま
す
。そ
の
た

め
引
き
続
き
抗
が
ん
剤
治
療
（
地
固

め
療
法
）を
行
っ
て
更
に
白
血
病

細
胞
を
減
ら
し
て
い
く
の
で
す
。

（
図
３
）

　

白
血
病
の
治
療
で
特
に
問
題

に
な
る
の
が
感
染
症
の
合
併
で

す
。白
血
病
以
外
に
も
悪
性
リ
ン

パ
腫
、多
発
性
骨
髄
腫
な
ど
の
造

血
器
悪
性
腫
瘍
、再
生
不
良
性
貧

血
に
代
表
さ
れ
る
造
血
不
全
、免

疫
不
全
症
な
ど
で
は
、抗
が
ん
剤

や
免
疫
抑
制
剤
が
用
い
ら
れ
ま
す

が
、極
度
に
白
血
球
が
減
少
す
る

な
ど
し
て
免
疫
能
が
低
下
し
、肺

炎
な
ど
の
感
染
症
を
合
併
す
る

リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。そ
の

た
め
日
頃
か
ら
感
染
症
の
予
防
が

重
要
に
な
る
の
で
す
が
、こ
の
感

染
症
の
予
防
に
ク
リ
ー
ン
ル
ー
ム

（
無
菌
室
）が
大
き
な
効
果
を
発
揮

し
て
く
れ
ま
す
。ク
リ
ー
ン
ル
ー

ム
は
、特
別
な
空
調
設
備
（
高
性

能
H
E
P
A
フ
ィ
ル
タ
ー
）を
用

い
て
空
気
を
浄
化
し
、き
れ
い
な

空
気
を
循
環
さ
せ
て
い
ま
す
。ま
た
滅

菌
水
も
供
給
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、ク

リ
ー
ン
ル
ー
ム
全
体
は
高
い
清
浄
度

を
保
っ
て
い
ま
す
。

　

当
院
の
血
液
内
科
で
は
従
来
か
ら

２
人
床
２
室
（
４
ベ
ッ
ド
）の
ク
リ
ー

ン
ル
ー
ム
を
運
用
し
て
い
ま
し
た
が
、

患
者
さ
ま
の
感
染
予
防
の
観
点
か
ら
、

よ
り
良
い
環
境
を
提
供
す
る
た
め
、

新
た
に
４
人
床
２
室
（
８
ベ
ッ
ド
）の

ク
リ
ー
ン
ル
ー
ム
を
増
設
し
、合
計

₁
₂
ベ
ッ
ド
に
増
床
い
た
し
ま
し
た
。

新
た
に
増
床
し
た
４
人
床
の
ク
リ
ー

ン
ル
ー
ム
は
個
々
の
占
有
ス
ペ
ー
ス

が
広
く
、各
ベ
ッ
ド
も
カ
ー
テ
ン
と
床

頭
台
で
区
画
さ
れ
、プ
ラ
イ
バ
シ
ー
が

確
保
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
従
来
の
ク

リ
ー
ン
ル
ー
ム
は
暗
く
狭
い
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
し
た
が
、明
る
く
開
放
的

な
雰
囲
気
に
仕
上
が
っ
て
い
ま
す
。入

室
に
際
し
て
は
無
菌
管
理
料
が
発
生

し
ま
す
が
、個
室
な
ど
の
差
額
ベ
ッ
ド

料
金
と
は
異
な
り
、保
険
適
応
さ
れ

て
い
ま
す
か
ら
、患
者
様
の
経
済
的
負

担
は
そ
れ
ほ
ど
掛
か
り
ま
せ
ん
。そ
の

た
め
空
い
て
い
れ
ば
積
極
的
に
ク

リ
ー
ン
ル
ー
ム
へ
の
入
室
を
お
勧

め
し
て
い
ま
す
が
、残
念
な
が
ら
病

床
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
御

要
望
に
お
応
え
で
き
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
。

　

高
齢
化
社
会
を
迎
え
、白
血
病
な

ど
の
造
血
器
腫
瘍
は
今
後
も
増
加

す
る
と
予
想
さ
れ
ま
す
。よ
り
良
い

環
境
を
提
供
す
る
た
め
、こ
れ
か
ら

も
ク
リ
ー
ン
ル
ー
ム
の
重
要
性
が

増
す
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

（
血
液
内
科　

大
坂
学
）

最
近
話
題
の
「
白
血
病
」
に
つ
い
て
！
！

第
十
八
回

血液内科部長　大坂 学（クリーンルームにて）

正常な血液が造れなくなる

赤血球の減少 白血球の減少 血小板の減少

貧血

動機、息切れ、
めまい、倦怠感

感染症

発熱

出血傾向

紫斑、鼻血

正常な血液細胞が不足する

白血病細胞が
全身に拡がる

中枢神経

頭痛、嘔吐

リンパ組織等
全身の臓器

リンパ節腫大
肝脾腫
歯肉腫脹

白血病細胞が
骨髄で増殖

図1 白血病の症状

正常な血液細胞が育つスペースが無くなる

⼈⼝10万対（率）

（年齢）

• 50歳を超えると急激に発症が増える
• 男性の方が発症率が高い

図2 白血病の年齢別発症頻度

『がんの統計2014』（国立がん研究センターがん対策情報センター）のDataを使用
診
断
時

白
血
病
細
胞
数

急
激
に
増
加

寛解

期間

図3
白血病の治療

ヂヱコさん元気な95歳

フーン

　気をつけよッ！！


