
研修協力施設での臨床研修プログラム 

臨床研修病院の名称  独立行政法人地域医療機能推進機構宇和島病院 

 

受入診療科  内科：2023.6時点                        

 

（１） 研修

の 

内容・目標 

医師として医療の現場で必要な基本姿勢と基本的な医療技術の習得を目指す。 

  ・医師として必要な人間性と倫理観をもって患者と接することができる。 

  ・チーム医療の一員としてコミュニケーション能力を身につける。 

  ・医療安全に対する理解を深め、行動が伴うようにする。 

  ・基本的な診療手技を習得する。 

  ・適切な症例提示を行い、問題点とその解決法について積極的に論議できる。 

（２）経験で

きる疾患 

（誤嚥性）肺炎、心不全、呼吸不全、脳卒中（後遺症）、認知症、糖尿病、高血圧、 

感染症、不整脈、終末期ケア・緩和ケア など 

（３）経験で

きる手技・検

査 

腹部・心エコー検査、上部・下部消化管内視鏡検査、中心静脈ラインの確保、 

気管挿管、リハビリテーション など 

（４）1日も

しくは 1週間

の業務の流れ 

 

 月 火 水 木 金 

午 

前 

 

外来研修 

 

 

外来研修 

 

腹部エコー 

胃内視鏡 

 

(糖尿病内科 )外

来研修 

 

外来研修 

 

 

 

外来研修 

午 

後 

 

病棟研修 

 

15：45 新入院

カンファレンス 

 

心エコー 

 

病棟研修 

大腸内視鏡 

(第 2、4週) 

 

訪問診療同行 

(第 3、4週) 

 

病棟研修 

 

夜：救急輪番の 

当直補助 

 

病棟研修 

 

【外来及び在宅研修の割合】 

 月 火 水 木 金 土 日 

午前 外来 外来・ 

検査 

外来・ 

検査 

外来 外来   

午後 病棟 病棟・ 

検査 

病棟・検査 

・訪問 

病棟・ 

当直 

病棟   

 

（５）研修 

指導者名 

副院長、内科・循環器内科部長：佐々木 修、非常勤内科医師：佐々木 留美、 

非常勤内科医師：橋本 清香、外部からの非常勤医師 

（６）その

他、特記事項 

健康管理センター・介護老人保健施設の見学・研修、訪問看護への同行も可能です。 

2023年の内科研修 2名の、月間予定表を添付します。 

 


