
研修協力施設での臨床研修プログラム 

 

臨床研修病院の名称  独立行政法人地域医療機能推進機構宇和島病院 

 

受入診療科  整形外科                      

 

（１）研修の

内容・目標 

医師として医療の現場で必要な基本姿勢と基本的な医療技術の習得を目指す。 

  ・医師として必要な人間性と倫理観をもって患者と接することができる。 

  ・チーム医療の一員としてコミュニケーション能力を身につける。 

  ・医療安全に対する理解を深め、行動が伴うようにする。 

  ・基本的な診療手技を習得する。 

  ・適切な症例提示を行い、問題点とその解決法について積極的に論議できる。 

（２）経験で

きる疾患 

関節リウマチ、骨折各種（特に高齢者の大腿骨骨折等）、脊椎疾患（頚椎症、脊柱管狭窄

症、時に OPLL）、関節疾患（変性性膝・股関節症、膝靱帯損傷等） 

（３）経験で

きる手技・検

査 

関節穿刺・注射、各種ブロック注射、腰椎麻酔、伝達麻酔、手術基本手技（ある程度助手

として入ったのち）骨折手術等執刀 

（４）1日も

しくは 1週間

の業務の流れ 

 

 月 火 水 木 金 

午 

 

前 

7:30  

レントゲン 

カンファレンス 

8：00 

入院患者 

カンファレンス 

8:30  

外来診察 

7:30  

レントゲンカン

ファレンス 

8:30  

病棟回診 

7:30 

レントゲン 

カンファレンス 

8:30  

手術見学 

7:30  

レントゲン 

カンファレンス 

8:30  

外来診察 

7:30  

抄読会 

 

8:30  

手術見学 

 

午 

 

後 

手術見学 外来診察 

17:30 

リハビリ 

カンファレンス 

手術見学 手術見学 手術見学 

【外来及び在宅研修の割合】 

 月 火 水 木 金 土 日 

午前 外来 病棟 手術 外来 手術   

午後 手術 外来 手術 手術 手術   
 

（５）研修指

導者名 

院長 渡部 昌平、 副院長 冨永 康浩、 整形外科医師 黒河 健、 

整形外科医師 小倉 麻由、 整形外科医師 関谷 大、 非常勤整形外科医師 藤井 充 

（６）その

他、特記事項 

 



 


