
情報公開文書 

JCHO 東京新宿メディカルセンター 

内容 注射用カリウム製剤の高濃度投与 

承認日 2026 年 5 月 12 日 

医薬品名 KCL 注 20mEq キット「テルモ」 

対象疾患・症状 水分制限を要する低カリウム血症患者 

実施期間 承認日から 

投与の必要性及び

理由 

対象患者において、カリウムの 1 日必要量に対して 40mEq/L 以下

に希釈した場合に水分負荷が過剰となってしまう。 

適応外使用の投与

量と投与方法 

カリウム濃度を 400mEq/L 以下に希釈し、中心静脈より精密持続点

滴により投与します。投与速度は 20mEq/hr 以下、投与量は 1 日

100mEq まで（添付文書に従う）。 

予測される副作用

と対処方法等 

高カリウム血症をきたすおそれがあるため、頻回に血清カリウム濃

度のモニタリングを実施します。 

備考  

 


